DOKUMENTATION
der Beteiligungsveranstaltung
Leichlinger Zukunfts-Bliffet

Klima aufgetischt

Samstag, 08. November 2025
13:00 Uhr — 16:00 Uhr




BegrufSung
Monika Meves, Klimaschutzmanagement
Uta Giebel, IMAP
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Das wirden wir gerne heute mit lhnen erreichen

Sie...

® erfahren, wie Ernahrung und Klimaschutz zusammenhangen
und was Sie selbst bewirken kénnen.

R/

n
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® teilen, was Sie in Leichlingen zum Thema Ernahrung hilfreich
fanden.

® tauschen sich mit anderen Menschen aus, die sich auch dafur
Interessieren.

® nehmen Ideen mit, wie Sie sich klimafreundlicher ernahren
konnen.
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Agenda

13:00 BegriiBung

Kennenlernen und Austausch
Uberblick zum Projekt
Zukunfts-Café

PAUSE

Quiz & personliches Vorhaben
Ausblick

16:00 Ende der Veranstaltung
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Gemeinsam starten

® \Wie wichtig ist lhnen das Thema Ernahrung insgesamt?

® |Inwieweit spielt der Zusammenhang zwischen Ernahrung und Klima fiir Sie eine Rolle?

® Finden Sie sich zu zweit zusammen und tauschen Sie sich dazu aus, was Sie motiviert hat, heute
bei der Veranstaltung dabei zu sein. Schreiben Sie Ihre Motivation auf eine Karte (1 Karte / pro
Person) und heften Sie diese an die Pinnwand (siehe néichste Folie)
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Gemeinsam starten
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Uberblick zum Projekt

Monika Meves, Klimaschutzmanagement
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Leichlinger Zukunftsbuffet — Klima aufgetischt

,BIG POINTS” der Klimaneutralitat

CO,-freie Warmeversorgung

energetische Gebaudesanierung

klimaschonende Mobilitat

Kreislaufwirtschaft

fleischarme Ernahrung

LEICHLINGEN e.v.&dem Spar- und Bauverein Leichlingen eG - geférdert durch die Robert Bosch Stiftung.
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Leichlinger Zukunftsbuffet — Klima aufgetischt

® Klima-Strategie der Blltenstadt Leichlingen

® Ratsbeschluss: April 2022

® [ eitsatze und MalBnahmen in 7 Handlungsfeldern

® [ eitsatz: Wir verstarken das lokale nachhaltige Angebot.

® |eitsatz: Wir verstarken die Ressourcen im Klimaschutz — alle kbnnen
mitmachen.

® Handlungsfeld Konsum, u.a.

Mallnahme: Beratung und Kampagne zur nachhaltigen Ernahrung
Malinahme: Dialog mit Anbietern zum nachhaltigen Speisenangebot
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Leichlinger Zukunftsbuffet — Klima aufgetischt

Durchschnittlicher CO,-Fufiabdruck

pro Kopf in Deutschland
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Leichlinger Zukunftsbuffet — Klima aufgetischt

® Forderprogramm ,,Zukunft aufgetischt! Ernahrung gemeinsam gestalten”

® Das Programm unterstitzt Kommunen, gemeinsam mit Birger*innen,

(Land-)Wirtschaft und Zivilgesellschaft regionale Ernahrungsumgebungen
nachhaltiger zu gestalten.

X/

® Forderung durch die Robert Bosch Stiftung

® Partner sind

Ernahrungsrat Bergisches Land e.V.
Acker e.V.

Spar- und Bauverein Leichlingen eG
® Unterstutzung durch IMAP GmbH

Change &
Culture
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Leichlinger Zukunfts-Bijffet‘?
— Klima aufgetischt

Das Leichlinger Zukunfts-Biffet ist Teil des bundesweiten
Forderprogramms ,,Zukunft aufgetischt!“ der Robert Bosch Stiftung



Leichlinger Zukunftsbuffet — Klima aufgetischt

¢ Aufta ktveranStaItung Machen Sie mit und bringen Sie lhre Perspektive

ein — egal ob jung oder alt!
Wir starten ein Beteiligungsprojekt rund
um klimafreundliche, gesunde Erndhrung. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wann: 10. Juli 2025
18:00 - 19:30 Uhr
Wo: Online via Zoom

.y BLUTENSTADT
( )LEICHLINGEN

3er Zukunfts-Biiffet
aufgetischt

Meeting-1D: 682 8530 2146, Kenncode: 510151

| .ch Fragen? m
Y BLUTENSTACT Blitenstadt Leichlingen \ \

Einladung zur Kick-off Veranstaltung

Das Leichlinger Zukunfts-Buffet ist Teil des
bundesweiten Férderprogramms ,,Zukunft
aufgetischt!” der Robert Bosch Stiftung.
Gemeinsam mit lokalen Partnern
entwickeln wir Ideen und Projekte fiir
eine klimafreundliche, gesunde Erndhrung
= vor Ort in Leichlingen.

LEICHLINGEN )
Klimaschutzmanagement
Ein Projekt der Blitenstadt Leichlingen, dem Emahrungsrat

Bergisches Land e.V., dem Acker e.V. & dem Spar- und . quk‘a Meves
Bauverein Leichlingen eG — geférdert durch die Robert Bosch klimaschutz@leichlingen.de
Stiftung. 02175 992-354
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Leichlinger Zukunftsbuffet — Klima aufgetischt

® Einbindung Kinder / Jugendliche

Back-Workshop im
Jugendzentrum

Umfrage zur eigenen
Ernahrungssituation
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Leichlinger Zukunftsbuffet — Klima aufgetischt

® |nformations- und
Beratungsveranstaltung .

® Aktionstag gegen ‘
Lebensmittelver-
schwendung

® Kooperation: Bergischer
Abfallwirtschafts-
verband

® 27.09.2025, Blirgerhaus
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Zukunfts-Cafe
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Zukunfts-Cafeé

Ablauf 1) Was ist lhnen beim
Thema Ernahrung &

Klima personlich
BegruBung am Tisch wichtig?

Fragen

8@ 6 Personen pro Tisch 2) Welche Fragen oder
Herausforderungen

\ 3 Runden a 10 Minuten sehen Sie?

g Antworten notieren auf 3) Was wiirde Ihnen helfen,
Tischdecken sich in Leichlingen
klimasensibler zu

ernahren?
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Zukunfts-Café :

Was ist lhnen beim Thema Ernahrung & Klima personlich wichtig?

1. Regional & Saisonal (mehrfach genannt)

Einkauf regionaler Produkte (Hofladen, Wochenmarkt,
kurze Lieferketten)

Saisonale Lebensmittel bevorzugen

Transparente Herkunft der Produkte

2. Nachhaltigkeit & Ressourcenschutz (mehrfach genannt)

Schonender Umgang mit Energie und Ressourcen in der
Landwirtschaft

Klimaneutrales Handeln / nachhaltige Planung in der
Verwaltung

Vermeidung von Lebensmittelverschwendung
Unverpackte Waren / weniger Verpackungsmdill

Geringer Einsatz von Chemikalien / keine Mikroplastik

3. Tierwohl & Erndhrungsstil (mehrfach genannt)

Reduzierter Fleischkonsum / Vermeidung von
Massentierhaltung

Starker Fokus auf Tierschutz (inkl. Insektensterben)
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4. Bezahlbarkeit & Wirtschaftlichkeit (mehrfach genannt)

® Faire Preise & gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis

Bioprodukte & Fair-Trade sollen bezahlbar sein

5. Geschmack, Vielfalt & Alltagstauglichkeit

Essen muss schmecken, abwechslungsreich und ausgewoge

Einfachheit und Alltagstauglichkeit (Zeitfaktor wichtig)

Vielfalt der Speisen wird geschatzt
6. Zuganglichkeit & Mobilitat

® Gute Erreichbarkeit von Einkaufsmoglichkeiten (z. B.
Hofautomaten, Markte)

Ausbau OPNV / Mobilitat zur Versorgung in ldndlichen Rdumen
7. Umwelt- & Klimaschutz liber Ernahrung hinaus
® Erneuerbare Energien in der Landwirtschaft

& Malnahmen gegen lokale Klimafolgen (Hitze, Dirre,
Extremwetter)

® Sauberes Trinkwasser als Grundbedingung



Zukunfts-Café :

Welche Fragen oder Herausforderungen sehen Sie?

2.

. Zugang & Erreichbarkeit (mehrfach genannt)

Schwierige Erreichbarkeit von Hofldden / regionalen Betrieben

Fehlender oder zu seltener OPNV
Unsichere oder fehlende Fahrradwege
Zeit- und Entfernungsaufwand im Alltag

Faire Preise & Unterstiitzung regionaler Landwirtschaft

(mehrfach genannt)

3.
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Bezahlbarkeit nachhaltiger Lebensmittel
Unterstiitzung kleiner landwirtschaftlicher Betriebe
Faire Verglitung fir Erzeuger

Vorschlag: Wegfall der Mehrwertsteuer auf Obst & Gemise

Bildung, Wissen & Akzeptanz (mehrfach genannt)

Mangelnde Aufklarung zu Erndhrung & Klima
,Wie liberzeuge ich Familie / Umfeld?“

Erndhrung als Schulfach bzw. starkere Bildung in Schulen
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® Mehr Informationen & Transparenz (z. B.
Herkunftskennzeichnung)

4. Nachhaltige Essensangebote in Gemeinschaften

Nachhaltige Schul- und Mensa-Verpflegung

Mehr ,fleischfreie” / fleischarme Angebote
® Gemeinsames Lernen und Erleben (soziale Komponente)

5. Umsetzung & politische Verantwortung

Wie schnell kénnen nachhaltige Lésungen umgesetzt werden? *
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Klarung: Was ist kommunal umsetzbar, was Bund—
/Landerebene? S\ V]

Landwirtschaft steht unter wirtschaftlichem Druck N
Unterstitzungssysteme notwendig C

C
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Zukunfts-Café :

Was wirde lhnen helfen, sich in Leichlingen klimasensibler zu ernahren?

1. Bessere Ubersicht & Information (mehrfach genannt)

e Digitale / zentrale Ubersicht regionaler Anbieter (Hofldden,
Milchtankstellen, Lieferdienste, Wochenmarkte)

¢ [nfos Uber Angebot & Standorte - z. B. Website, App, Karte
¢ Mehr Kennzeichnung regionaler Produkte im Einzelhandel

® Bewusstsein schaffen flr saisonal/regional Einkaufen (Schulungen
/ Aufklarung / Veranstaltungen)

2. Starkung regionaler Verkaufsstrukturen (mehrfach genannt)

& Wochenmarkte attraktiver und haufiger gestalten (z. B.
Feierabendmarkt, lokale Bauern einbinden, Standgebihren
prifen)

&  Sammelladen” / zentrale Verkaufsstelle fir regionale Produkte in
der Innenstadt

e Regionaler Lieferdienst bzw. Abo-/Hofkisten-Modelle
® Regionales Essen bei 6ffentlichen Veranstaltungen férdern
3. Nachhaltige Mobilitat als Voraussetzung (mehrfach genannt)

Ausbau von Fahrradwegen und OPNV zur Erreichbarkeit von
regionalen Anbietern
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. Gemeinschaftliches und alltagsnahes Erndhrungsangebot

. Lebensmittelrettung & Kreislaufmodelle

Ein Projekt der Blutenstadt Leichlingen, dem Erndhrungsrat Bergisches Land e.V., dem Acker
LEICHLINGEN e.v.&dem Spar- und Bauverein Leichlingen eG - geférdert durch die Robert Bosch Stiftung.

Rezepte, Kochbuch oder Austauschformat fiir saisonale
Kiche

Vegane/vegetarische Angebote mit klarer
Herkunftskennzeichnung (Restaurants & Kantinen)

Kantinen, Schul- und Arbeitsplatzverpflegung regionaler
gestalten

Lebensmitteltauschbérsen, ,TooGoodToGo*, zentrale Food
Sharing-Stellen (

Offentliche Lebensmittelkiihlschrinke (analog 2 \
Blicherschranken) \ /

,Containern” entkriminalisieren bzw. strukturler e 5 \)
Abgabestellen schaffen §!

\.‘\l

zo\




Zukunfts-Café :
Impressionen
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Pause

Zeit fur eine kleine Starkung!
Es geht in 15 Minuten weiter @
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Quiz & personliches Vorhaben

1 Quiz zu interessanten Facts =_
® Fragebogen ausfillen (5 Min.) -~ B
L/z ;
2 ® Gemeinsam am Tisch Losungen anschauen & sich

austauschen (10 Min.)
> Was hat Sie Uberrascht?
> Was finden Sie wichtig?

Personliches Vorhaben

® Schreiben Sie auf 1-2 Karten, was Sie in Zukunft

anders z)

machen mochten in Bezug auf Ernahrung & Klima A
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Ergebnisse

Personliches Vorhaben

3

& Schreiben Sie auf 1-2 Karten, was Sie in Zukunft anders
machen mochten in Bezug auf Erndhrung & Klima

1. Weniger Fleisch & bewusster Konsum (sehr haufig genannt)
® \Weniger Fleisch essen / bewusster Fleischkonsum

® Teilweise vegetarisch / vegan kochen & backen

® \Veniger tierische Produkte wie Butter verwenden

2. Mehr regional & saisonal einkaufen (haufig genannt)

® FEinkdufe bei Hofldden / Bauern direkt vor Ort

® Regionalitdt bewusst berlicksichtigen

® Mehr saisonale Lebensmittel verwenden

® Beim Einkauf Herkunft kritischer betrachten

® Bio-Abo / Hofkiste ausprobieren

3. Mehr pflanzliche & frische Lebensmittel (hdufig genannt)
¢ Mehr Gemiise essen

® Frisch und selbst kochen statt verarbeiteter Produkte
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Ein Projekt der Blutenstadt Leichlingen, dem Erndhrungsrat Bergisches Land e.V., dem Acker
e.V. & dem Spar- und Bauverein Leichlingen eG - geférdert durch die Robert Bosch Stiftung.

Selbstanbau fortfihren oder wieder beginnen (Gemise, Obstbdume,
Krauter)

Natrliche Konservierung von Obst & Gemiise
Lebensmittelverschwendung reduzieren (sehr haufig genannt)

Vor dem Einkaufen den Kihlschrank priifen

Bewusster planen und nur einkaufen, was gebraucht wird

Essen besser verwerten statt wegwerfen

Nutzung von Lebensmittelrettungsangeboten (z. B. TooGoodToGo,
Tauschstellen)

Bewusster Alltag & Wissen starken
Sich dem Thema regelmafig widmen
Informationen zur Herkunft / Produktion bewusster reflektieren

. . . X g
Neues Wissen testen, ausprobieren, Routinen anpasseg

\£

Haussanierung zur Energie- und Ressourceneinsparun@ > &

Einzelne individuelle MaBhahmen
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Ausblick

® Projektlaufzeit bis 31.12.2026; Thema wird dartber
hinaus weiter gefuhrt

Xl

® \Webseite www.leichlingen.de/zukunftsbueffet

® Online-Veranstaltung "Erbsen zahlen furs
Weltklima?“am 27.01.2026
https://beteiligung.nrw.de/k/1018743
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Ausblick

® \/eranstaltungen im Mieter-Café des Spar- und
Bauvereins, Bruckenstr. 33

® Thema ,,mehr Gemuse, wenig Aufwand”
Mittwoch, 25.02.2026, 17.00 — 19.00 Uhr

® Thema ,Hulsenfriichte neu entdecken”
Freitag, 13.03.2026, 15.00 - 17.00 Uhr

® Thema , gesund essen muss nicht teuer sein”
Freitag, 17.04.2026, 15.00 — 17.00 Uhr
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Ausblick

® Optimierung der Mahlzeitenangebote in Schulen
und Kitas

[
® Dokumentation der heutigen Beteiligung bis Ende X
November und die Auswertung bzgl. weiterer

Aktivitaten erfolgt bis Januar 2026

"/
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KLIX3 — WEGE ZUM KLIMANEUTRALEN LEBEN

Dreiklang fiirs Klima — in drei Schritten klimaneutral @ l. 3

» Der Dreiklang furs Klima bildet das Rahmenkonzept von KliX3 und begleitet alle
Teilnehmenden auf ihrem personlichen Weg in die Klimaneutralitat:

CO,-Bilanz erstellen
FuRabdruck verkleinern
Handabdruck vergroRern

* Anhand des Dreiklangs kann sich jede/r Blirger*in einen individuellen
Klimaplan erstellen und mit dessen Hilfe Schritt fir Schritt den Alltag gestalten.

e www.klix3.de

(\\ BLUTENSTADT
Seite 28 __/ LEICHLINGEN



[
Vielen Dank fiir lhre Ideen und lhr Interesse! X
Bis bald ©
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BlUtenstadt Leichlingen
Monika Meves
Klimaschutzmanagement
klimaschutz@leichlingen.de
T: 02175992 354
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